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柏崎さくら保育園 
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子ども達が植えたさつまいもや夏野菜たちが陽

を浴びて大きくなっています。子ども達は、時間を

見つけては裏の畑へ行き、生長の様子を楽しみに

見ています。これから本格的な収穫が始まります。

摘みたての新鮮な野菜を見たり触れたりしなが

ら、食育にも力を入れていきたいと思います。 

７月よりプール遊びを始めます。色水遊びや水鉄

砲など夏ならではの遊びを通して、水の楽しさ、気

持ち良さを感じ取ってほしいと思います。これか

ら徐々に暑さも増してきます。食欲不振など健康

維持の難しい時期ですが、バランスの良い食事を

し、睡眠をしっかりとり、規則正しい生活を心掛け

ましょう。また、爪を切る、顔を洗うなどの習慣を

身に付け、衛生面にも気を付けながら過ごせるよ

うにしましょうね。 

 

 

 

１日（火）水遊び開始 

３日（木）発育測定 

７日（月）七夕集会・誕生会 

１１日（金）アクアパーク（くじら組） 

１５日（火）給食費引き落とし日 

１６日（水）避難訓練 

２１日（月）海の日 休園 

２２日（火）給食費引き落とし追加日  

２３日（水）お楽しみ会 

★毎週火・木曜日 フッ化物洗口 

      （らいおん・くじら組） 

 

【家庭連絡とお願い】 

●気温の状態を見ながら水遊びを開始します。配布しましたお手

紙を見て、準備をよろしくお願いします。 

●おしぼりやお弁当、コップ袋などは清潔なものを持たせて下さ

い。合わせて 3歳以上児は８月の終わりまで水筒を持たせてく

ださい。 

●夏の水遊びの写真は、露出した写真が多くなります。悪用を防

ぐため販売をしませんので、ご了承ください。 

●降園時、駐車場が混雑している場合は、近隣の道路への影響や

事故防止のために隣の森林組合様の駐車場を一時的にお借りし

ていますので、そちらをご利用下さい。（森林組合様の駐車場

は、子どもの遊ぶ場所ではありません。長時間の駐車はできな

いことをご承知おき下さい。）合わせて、長時間保育の降園後

も遊ばずに速やかな帰宅をお願いいたします。 

 

 

 

いよいよ子ども達が大好きな水遊びの季節 

がやってきました。いつも一緒に遊んでいる 

友達とプールに入り、水に親しむ機会を作りたい

と思います。園でのプールは泳げるようになるこ

とが目的ではありません。水を怖がらずに遊べる

ことを目指しています。０歳児から５歳児まで各

年齢に応じた遊びをし、楽しんでいきたいと思い

ます。プールカードの記入を毎日忘れずにお願い

いたします。 

【水遊びが始まります】 

７月 園だより 
 

７月の予定 

 


