
 

令和７年１２月１日（月） 

柏崎さくら保育園 

ＴＥＬ／ＦＡＸ２４－８９７１ 

 

  冷たい北風が、たくさんの落ち葉を巻き上げ

ては通りすぎていきます。冬の訪れを感じる季節

になってきましたが、子どもたちは元気いっぱい

発表会に向けて友達と歌や表現することを楽し

んでいます。本番に向けてこれから益々力が入り

そうです。体調を整え、当日を迎えたいですね。 

さて、早いもので今年も残すところあと一カ月

余りとなりました。１２月は何かとせわしい月で

すが楽しい行事もたくさんあります。健康管理に

十分に留意しながら、大掃除、お正月などの伝統

行事をご家庭で体験させてあげて下さい。 

 

 

 

５日（金） 発表会 

りす組は８：３０まで、他のクラスは、 

8:５０までに登園して下さい。 

９日（火）卒園記念写真撮影 10:００～ 

１０日（水） 発育測定 

１２日（金） 誕生会 

１５日（月） 給食費引き落とし日 

１７日（水） クリスマスケーキ作り 

１８日（木） 避難訓練 

２２日（月） 給食費引き落とし追加日 

２４日（水） クリスマス会 

２５日（木） 大掃除 

２８日（日）～１／４（日）  

年末年始休園 

★毎週火・木曜日 フッ化物洗口 

      （らいおん・くじら組） 

 

【家庭連絡とお願い】 

●１２月５日（金）の発表会では、今年もビデオ撮影をしたも

のを販売いたします。詳細につきましては後日、手紙を配布

しますので、ご希望の方はお申し込み下さい。 

代金は、ＤＶＤ￥３,５００ ブルーレイ￥４,０００  

です。 

●年末年始は出掛けられる機会も多くなることでしょう。事故

にあわないようにお気を付け下さい。 

＊新年１月５日（月）から通常保育が始まります。 

 

 

☆保健だより☆ 

 
家族みんなで元気に冬をすごす★感染症予防ポイント 

「冬の感染症」といえば、インフルエンザ、RS ウイルス、

マイコプラズマ肺炎、嘔吐下痢症などがあり、心配がつき

ませんね。それに加え引き続き、コロナウィルス対策をし

ていかなければなりません。 

特に乳幼児がかかると重症化することもあります。大切

なのは『予防』です。 

 

～簡単にポイントをお伝えします。～ 

◎手洗いとうがい、咳がでるときはマスクをしましょう。 

◎こまめに部屋を換気しましょう。（１時間に１回程度） 

◎しっかりと睡眠をとって、毎日の食事から免疫力アッ

プをしましょう。 

◎お子様の具合が悪いときは連絡を致しますので、お迎

えに来られるよう体制をお整え下さい。 

◎寒い日が続きますが、たっぷり身体を動かして遊び、風

邪に負けない体を作りましょう。 

 

１２月園だより 
 

１２月の予定 

 


